
 
 

Zapytanie ofertowe z dn. 30.10.2019r. 
 

W związku z realizacją przez „PROFAMILIA” Anna Lesiewicz-Ksycińska, Lidia Zwierzak, Marcin 

Zwierzak Spółka Jawna projektu „PO MOC W REHABILITACJI - Wdrożenie na obszarze m. Łodzi i 

powiatu wieluńskiego Programu rehabilitacyjnego dla pacjentów onkologicznych z terenu woj. łódzkiego” 

numer projektu RPLD.10.03.01-IZ.00-10-001/19, umowa nr RPLD.10.03.01-10-A016/19 

współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Regionalnego Programu 

Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020 (Oś priorytetowa X: Adaptacyjność 

pracowników i przedsiębiorstw w regionie; Działanie X.3 Ochrona, utrzymanie i przywrócenie zdrowia; 

Poddziałanie X.3.1 Programy z uwzględnieniem rehabilitacji medycznej ułatwiające powroty do pracy oraz 

umożliwiające wydłużenie aktywności zawodowej) poszukujemy osoby, która opracuje i przygotuje 

materiały informacyjne dla uczestników projektu w postaci broszury/ulotki wielostronicowej zawierającej 

treści związane: 

 ze znaczeniem nawyków dla utrzymania i poprawy zdrowia 

 z zarządzaniem zmęczeniem oraz redukcji ryzyka złamań i upadków 

 ze strategią postępowania z bólem 

 z redukcją ryzyka rozwoju obrzęku limfatycznego, automasażu 

 z postępowaniem w czynnościach dnia codziennego 

 z ćwiczeniami do samodzielnego wykonywania w domu. 

 

Przygotowany materiał musi być zgodny z wytycznymi zawartymi w PROGRAMIE 

REHABILITACYJNYM DLA PACJENTÓW ONKOLOGICZNYCH Z TERENU WOJEWÓDZTWA 

ŁÓDZKIEGO (dokument dostępny jest do wglądu w biurze projektu przy ul. Stefana 2 w Łodzi lub na 

stronie https://rpo.lodzkie.pl/images/2019/128-nabor-10.3.1/zal15.pdf)  

Z wybranym oferentem zostanie podpisana umowa o dzieło z  przekazaniem praw autorskich. 

 

Oferent powinien przedstawić dokumenty potwierdzającego jego kwalifikacje oraz przedstawić 

syntetyczny opis swojego doświadczenia i kompetencji, które predysponują go do wykonania dzieła.  

 

Oferty proszę przesłać na adres: lidia.zwierzak@profamilia.net.pl lub złożyć osobiście w biurze projektu 

CM PROFAMILIA, ul. Stefana 2 w Łodzi do dnia 30.11.2019r.  

W przypadku dodatkowych pytań dotyczących zapytania proszę o kontakt pod nr 502 597 987. 
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