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Zapytanie ofertowe nr 1/09/2020/0DCHUDZANIE/PROFAMILIA Z DN. 23.09.2020r.

W zwiagzku z realizacjg przez ,,PROFAMILIA” Anna Lesiewicz-Ksycinska, Lidia Zwierzak, Marcin
Zwierzak Spotka Jawna projektu ,,PO MOC W ODCHUDZANIU Wdrozenie Regionalnego Programu
Zdrowotnego dotyczacego przeciwdziataniu nadwadze i otytosci” nr RPLD.10.03.02-10-A021/19-00
wspotfinansowanego ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lodzkiego na lata 2014-2020 (O$ priorytetowa X:
Adaptacyjnos¢ pracownikow i przedsiebiorstw w regionie; Dziatanie X.3 Ochrona, utrzymanie i
przywrdcenie zdrowia; Poddziatanie X.3.2 Programy profilaktyczne dotyczace chorob bedacych
istotnym problemem zdrowotnym regionu)
- poszukujemy psychologow, ktorzy realizowa¢ bedg grupowe wsparcie psychologiczne dla
uczestnikow projektu.

1. ZAMAWIAJACY:

»-PROFAMILIA” Anna Lesiewicz-Ksycinska, Lidia Zwierzak, Marcin Zwierzak Spotka Jawna
ul. Stefana 2

91-463 L6dz

NIP: 726-265-02-34

pomocwodchudzaniu@profamilia.net.pl

tel. 42 288 11 20

2. OSOBA UPRAWNIONA DO KONTAKTOW:
Osoba uprawniona do kontaktu ze strony Zamawiajacego w sprawie zapytania: Lidia Zwierzak,
Tel. 502 597 987, e-mail: pomocwodchudzaniu@profamilia.net.pl

3. TRYB UDZIELENIA ZAMOWIENIA:

Postgpowanie o udzielenie zaméwienia prowadzone jest zgodnie z Wytycznymi w zakresie
kwalifikowalnosci wydatkéw w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, Europejskiego
Funduszu Spolecznego oraz Funduszu Spojnosci na lata 2014-2020 w zakresie przeprowadzenia
procedury wyboru wykonawcy zgodnie z zasadg konkurencyjnosci. Zamowienie stanowigce przedmiot
niniejszego zapytania jest wspotfinansowane przez Uni¢ Europejska w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewoddztwa L.odzkiego na lata 2014-2020.

4. WSPOLNY SLOWNIK ZAMOWIEN (CPV):
Opis przedmiotu zamoéwienia wg Wspolnego Stownika Zamowien (CPV):
CPV: 85121270-6 Ustugi psychiatryczne lub psychologiczne

5. PRZEDMIOT ZAMOWIENIA:

5.1. Przedmiot zamoéwienia: przeprowadzenie grupowego wsparcia psychologicznego na rzecz
uczestnikow projektu (mieszkancow woj. tédzkiego bedacych w wieku aktywnosci zawodowej,
miedzy 30 a 65 rokiem zycia, ktorych Wskaznik Masy Ciata (BMI) wynosi > 25 kg/m2 - < 39,9
kg/m2 lub posiadajacych obwod talii powyzej 80 cm w przypadku kobiet i powyzej 94 cm w
przypadku m¢zezyzn) w oparciu o zatozenia terapii poznawczo-behawioralne;.

5.2. Tlo$¢: Ustugi $wiadczone beda w okresie od 19.10.2020 do 31.08.2022 (tj. przez 23 miesigce) na
zasadzie umowy cywilno-prawnej w wymiarze tagcznym 195 godzin. Przewiduje si¢ 3 spotkania po
okoto 60 min dla kazdej grupy, ktorej liczebnos¢ wynosi¢ bedzie srednio 8 0sob.

Dwa z nich majg mie¢ charakter edukacyjny, jedno — terapeutyczny. Tematyka spotkan powinna by¢
zgodna z zatozeniami Regionalnego Programu Zdrowotnego dotyczacego przeciwdziata nadwadze i
otytosci w wojewoddztwie todzkim wsrod osob w wieku aktywno$ci zawodowej na lata 2019-2023
,0dWAZYMY LODZKIE”.

I etap: 19.10.2020 — 31.03.2021 — (16 grup -48 godz.)



i ©® . .
Eﬂ?gggjzseld o Rzeczpospolita — Unia Europejska
Program Reglonaiy - Polska todzkie Europejski Fundusz Spoteczny

II etap: 01.04.2021 — 31.09.2021 (16 grup — 48 godz.)
[T etap: 01.10.2021 — 31.03.2022 (17 grup — 51 godz.)
IV etap: 01.03.2022 —31.08.2022 (16 grup — 48 godz.)

5.3. Migjsce $wiadczenia ustug: Centrum Medyczne ,,PROFAMILIA”, ul. Stefana 2 w Lodzi.
5.4. Zadania po stronie wykonawcy:
- wykonanie czynnoéci be¢dacej przedmiotem umowy z nalezyta staranno$cig, czuwanie nad
prawidlowg realizacjg zawartej umowy,
- biezace informowanie Zleceniodawcy imiennie o nieobecnosci na spotkaniu osob skierowanych
przez Zleceniodawce,
- prowadzenie dokumentacji dotyczacej realizacji wsparcia.

5. OKres realizacji wsparcia:
od 19.10.2020 do 31.08.2022

6. Miejsce realizacji wsparcia:
m. Lodz

7. Uczestnicy/Uczestniczki projektu:

Potencjalnymi uczestnikami bedg mieszkancy wojewodztwa todzkiego, bedacy w wieku aktywnosci
zawodowej, migdzy 30 a 65 rokiem zycia, ktorych Wskaznik Masy Ciata (BMI) wynosi > 25 kg/m2 - <
39,9 kg/m2 lub posiadajacy obwad talii powyzej 80 cm w przypadku kobiet i powyzej 94 cm w
przypadku me¢zczyzn. Dziatania przewidziane w ramach projektu sa adresowane do 520 os6b
najbardziej narazonych na opuszczenie rynku pracy z powodu nadwagi i otytosci (grupa 1) lub
najblizszych powrotowi na rynek pracy w wyniku udzielonych w projekcie $wiadczen zdrowotnych
(grupa 2) tak, by osoby te mogty podja¢ prace lub wydtuzy¢ aktywnos$¢ zawodowa, zaré6wno w czasie
trwania projektu, jak i po jego zakonczeniu.

8. WARUNKI UDZIALU W POSTEPOWANIU
Do sktadania ofert zapraszamy wykonawcow, ktorzy jednoczesnie:

a)

b)
©)
d)
€)

posiadaja wyksztalcenie wyzsze kierunek psychologia, czyli posiadajg tytut psychologa w
rozumieniu przepisoOw ustawy z dnia 8 czerwca 2001r. o zawodzie psychologa i samorzadzie
zawodowym psychologow;

posiadaja minimum pigcioletnie doswiadczenie pracy w zawodzie psychologa;

posiadaja minimum dwuletnie do§wiadczenie w pracy z osobami z otytoscig i nadwaga
znajdujg si¢ w sytuacji ekonomicznej i finansowej zapewniajacej wykonanie zamowienia;

nie sa powigzani z Zamawiajacym osobowo lub kapitalowo. Przez powigzania osobowe lub
kapitalowe rozumie si¢ wzajemne powigzania migdzy Zamawiajagcym lub osobami
upowaznionymi do zaciggania zobowigzan w imieniu Zamawiajacego lub osobami
wykonujagcymi w imieniu Zamawiajgcego czynno$ci zwigzane z przygotowaniem i
przeprowadzeniem procedury wyboru Wykonawcy a Wykonawca, polegajace w szczegolnosci
na:

- uczestniczeniu w spotce jako wspolnik spotki cywilnej lub spotki osobowej;

- posiadaniu co najmniej 10% udzialow lub akc;ji;

- pelieniu funkcji cztonka organu nadzorczego lub zarzadzajacego, prokurenta, pelnomocnika;
- pozostawaniu w zwigzku matzenskim, w stosunku pokrewienstwa lub powinowactwa w linii
prostej, pokrewienstwa drugiego stopnia lub powinowactwa drugiego stopnia w linii bocznej
lub stosunku przysposobienia, opieki lub kurateli.

9. DOKUMENTY WYMAGANE W CELU POTWIERDZENIA SPELNIENIA WARUNKOW
- formularz ofertowy — zgodnie z Zatacznikiem nr 1,
- kserokopia dokumentoéw potwierdzajacych kwalifikacje + CV,
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- o$wiadczenie o braku powigzan kapitalowych lub osobowych — zgodnie z Zatacznikiem nr 2,
- zgoda na przetwarzanie danych osobowych — zgodnie z Zatacznikiem nr 3.

10. OPIS SPOSOBU PRZYGOTOWANIA OFERTY

Oferte nalezy przygotowa¢ w jezyku polskim, na formularzach stanowiacych zatacznik nr 11 2 do
zapytania ofertowego, dotaczajac do nich wszystkie niezb¢dne dokumenty (oryginaty i/lub ich kopie
poswiadczone za zgodnos¢ z oryginalem). Nalezy poda¢ ceng brutto za jedna godzineg uslugi. Podana
w ofercie cena musi uwzglednia¢ wszystkie wymagania zapytania oraz obejmowaé koszty, jakie
poniesie wykonawca z tytulu nalezytej realizacji przedmiotu zamowienia.

Oferta musi zosta¢ opatrzona podpisem Oferenta.

11. MIEJSCE, TERMIN I SPOSOB ZLOZENIA OFERTY

Ofert¢ w zamknictej kopercie z dopiskiem ZAPYTANIE OFERTOWE - ,Grupowe wsparcie
psychologiczne” w ramach projektu ,,PO MOC W ODCHUDZANIU Wdrozenie Regionalnego
Programu Zdrowotnego dotyczacego przeciwdziataniu nadwadze i otylosci” nr RPLD.10.03.02-10-
A021/19-00 nalezy wysta¢ poczta tradycyjng lub kurierem Iub zlozy¢ osobiscie w biurze
Zamawiajacego: PROFAMILIA, ul. Stefana 2, 91-463 £6dZ do dnia 09.10.2020 do godz. 20:00. O
terminie ztozenia oferty decyduje data wptywu do Zamawiajacego.

12. KRYTERIA OCENY OFERT I WYBORU WYKONAWCY

Wagi punktowe lub procentowe przypisane do kryterium oceny ofert:

KRYTERIUM 1: Cena za jedng godzing ustugi — maximum 50 pkt,

KRYTERIUM 2: Posiadane doswiadczenie zawodowe — maximum 40 pkt.

KRYTERIUM 3: Posiadane do§wiadczenie w pracy z osobami z nadwagg i otyloscig — maximum 10
pkt.

13. SPOSOB OBLICZENIA OFERTY
Przestane przez Panstwa informacje beda brane pod uwage przy wyborze najkorzystniejszej oferty wg.
kryterium punktowego: max. 100 pkt.

a) Zasady oceny kryterium ,,Cena ushugi” — 50 pkt:
C min
X €= e x 50 pkt.
Ci
gdzie:
Xc - warto$¢ punktowa ceny
C min - najnizsza cena sposrod wszystkich waznych i nieodrzuconych ofert
Ci - cena w ofercie ocenianej

b) Zasady oceny kryterium ,,Do§wiadczenie” — 40 pkt:
- doswiadczenie z zakresu poradnictwa psychologicznego: powyzej 5 lat — do 7 lat wlacznie (20 pkt.)
- do$wiadczenie z zakresu poradnictwa psychologicznego: powyzej 7 lat — do 9 lat wlacznie (30 pkt.)
- doswiadczenie z zakresu poradnictwa psychologicznego: powyzej 9 lat (40 pkt.)

¢) Zasada oceny kryterium ,,doSwiadczenie w pracy z nadwagg i otyloscig” — 10 pkt:
- doswiadczenie z zakresu poradnictwa dla 0os6b z nadwaga i otylo$ciag: powyzej 2 lat — do 3 lat wiacznie
(3 pkt.)
- doswiadczenie z zakresu poradnictwa dla 0os6b z nadwaga i otylo$ciag: powyzej 3 lat —do 5 lat wiacznie
(5 pkt.)
- doswiadczenie z zakresu poradnictwa psychologicznego: powyzej 5 lat (10 pkt.)
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14. INFORMACJE O FORMALNOSCIACH, JAKIE POWINNY BYC DOPELNIONE PO
WYBORZE OFERTY W CELU ZAWARCIA UMOWY

Umowa z wybranymi wykonawcami zostanie zawarta przed podjeciem wspotpracy w terminie i miejscu
wyznaczonym przez Zamawiajacego.

Ze wzgledu na wymiar przedmiotu zamdwienia, Zamawiajacy dopuszcza mozliwo$¢ wykonania
przedmiotu zamowienia przez wigcej niz jednego Oferenta.

15. UNIEWAZNIENIE POSTEPOWANIA

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo uniewaznienia postepowania w szczegoélno$ci, jezeli cena
najkorzystniejszej oferty lub oferta z najnizsza ceng przewyzszaja kwote, ktora Zamawiajacy moze
przeznaczy¢ na realizacj¢ zamowienia.

Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwo$¢ negocjowania ceny z Wykonawcg, ktory zlozy
najkorzystniejsza oferte¢ w przypadku, gdy cena najkorzystniejszej oferty przekracza budzet projektu,
ktérym dysponuje Zamawiajacy (maksymalnie o 10%).

16. POSTANOWIENIA KONCOWE

Do zapytania ofertowego dotaczono:

Zatacznik nr 1 — Formularz ofertowy

Zatacznik nr 2 — O$wiadczenie o braku powigzan kapitatowych lub osobowych
Zalacznik nr 3 — Zgoda na przetwarzanie danych osobowych



